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6. Deutsche Meisterschaft im Frisbee Freestyle 
 

Die besten Frisbee Spieler aus ganz Deutschland werden in diesem Sommer 
in der Hauptstadt den Berlinern die große Kunst des Frisbee spielens 
demonstrieren. Dabei müssen die Berliner sich aber nicht verstecken. 
„Natürlich werden wir versuchen unseren Titel zu verteidigen“, sagt Anton 
Capellmann, amtierender Deutscher Meister aus Berlin und Turnierleiter der 
6. Deutschen Meisterschaften im Frisbee-Freestyle. Ob es Anton und seinem 
Partner trotz Organisationsstress gelingt Ihren Titel zu verteidigen? Wir 
dürfen gespannt sein! 
 
Nachdem die „Berlin Jammers“ letzes Jahr sehr erfolgreich die 30. Weltmeisterschaften im  
Frisbee-Freestyle organisierten, haben sie dieses Jahr den Zuschlag vom Deutschen 
Frisbeesportverband (DFV) für das wichtigste nationale Turnier in ihrem Sport erhalten. 
Vom 25. bis 27. Juni präsentieren die Berlin Jammers, die SG-Medizin Friedrichshain und 
der DFV dieses einmalige Spektakel. Bis zu 100 der besten Freestyler aus ganz 
Deutschland werden auf dem Lasker Sportgelände - keine fünf Gehminuten vom 
Boxhagener Platz entfernt - erwartet. 
 
Beim Frisbee Freestyle geht es um das Ausführen von kreativen, artistischen und 
athletischen Bewegungen mit einer Frisbee. Als eine der vielseitigsten Disziplinen im 
Frisbeesport verbindet der Freestyle Wettkampfelemente aus Gymnastik und Tanz mit 
dem simplen Spiel des Werfens und Fangens. Teams von zwei bis drei Spielern führen 
eine choreographierte, möglichst schwierige Kombination von Wurf-, Trick- und 
Fangtechniken mit einer oder mehreren Frisbees vor. Diese auf drei bis fünf Minuten 
begrenzte Kür sollte hierbei bestenfalls fehlerfrei und flüssig vorgetragen werden. Eine 
Jury bewertet die Darbietung jedes Teams nach dem artistischen Eindruck, der 
Schwierigkeit und der Ausführung. 
 
Alle Berliner sind herzlich eingeladen die besten Frisbee Freestyle Spieler Deutschlands 
auf dem Lasker Sportplatz zu bestaunen und sich ein paar coole Tricks für den nächsten 
Parkbesuch abzugucken. 
 
 
Anton Capellmann – Turnierdirektor   
 


